
DE TRATAMIENTO CON RINVOQ

S U

Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.
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USO1

RINVOQ es un medicamento recetado usado para tratar a adultos con artritis psoriásica activa cuando 1 o más medicamentos conocidos como bloqueadores 
del factor de necrosis tumoral (TNF, por sus siglas en inglés) se han usado y no funcionaron bien o no pueden tolerarse. No se conoce si RINVOQ es seguro y 
eficaz en niños con artritis psoriásica.
�������� 
Consideraciones de seguridad1

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
•	Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves, en ocasiones mortales, cuando se usa 

RINVOQ, incluidas tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.
•	Aumento en el riesgo de muerte en personas de 50 años y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Cáncer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ puede aumentar el riesgo de cánceres específicos, incluidos linfoma y cáncer de la piel. Las personas 

que actualmente fuman o han fumado en el pasado corren un riesgo mayor de linfoma y cáncer de pulmón.
•	Aumento en el riesgo de eventos cardiovasculares importantes, como ataque cardiaco, derrame cerebral o muerte, en personas de 50 años y mayores 

con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca, en especial si actualmente fuman o han fumado en el pasado.
•	Coágulos sanguíneos, algunos mortales, en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido con más frecuencia en personas de 50 años 

y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Reacciones alérgicas graves. No tome si ha presentado alergia a RINVOQ o a alguno de sus ingredientes.
•	Desgarres en el estómago o los intestinos y cambios en resultados de pruebas de laboratorio específicas.

Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico. 1
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Es probable que tenga preguntas. No es para menos. La artritis psoriásica (APs) es una enfermedad 
compleja, y comenzar un tratamiento nuevo puede parecer abrumador a menudo. Mientras más 
conozca acerca de su plan de tratamiento recetado, mejor preparado se sentirá para seguirlo. 

Los síntomas de artritis psoriásica

Cómo su sistema inmunitario desencadena                     
la inflamación

Cómo RINVOQ trabaja en su cuerpo

Uso e Información Importante de Seguridad

Sobre RINVOQ 

Recursos de AbbVie Contigo

Entendiendo su enfermedad

¿Quién corre riesgo de padecer de 
artritis psoriásica?

Lea este folleto detenidamente, y asegúrese de conversar
sobre cualquier pregunta que tenga con su médico.

¿TIENE ALGUNA 
PREGUNTA?

SU MÉDICO LE HA RECETADO
RINVOQ PARA LA
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Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.
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En estudios clínicos, RINVOQ ayudó a:

USO1

RINVOQ es un medicamento recetado usado para tratar a adultos con artritis psoriásica activa cuando 1 o más medicamentos conocidos como 
bloqueadores del factor de necrosis tumoral (TNF, por sus siglas en inglés) se han usado y no funcionaron bien o no pueden tolerarse. No se conoce si 
RINVOQ es seguro y eficaz en niños con artritis psoriásica.
�������� 
Consideraciones de seguridad1

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
•	Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves, en ocasiones mortales, cuando 

se usa RINVOQ, incluidas tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.
•	Aumento en el riesgo de muerte en personas de 50 años y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Cáncer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ puede aumentar el riesgo de cánceres específicos, incluidos linfoma y cáncer de la piel. Las 

personas que actualmente fuman o han fumado en el pasado corren un riesgo mayor de linfoma y cáncer de pulmón.
•	Aumento en el riesgo de eventos cardiovasculares importantes, como ataque cardiaco, derrame cerebral o muerte, en personas de 50 años y 

mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca, en especial si actualmente fuman o han fumado en el pasado.
•	Coágulos sanguíneos, algunos mortales, en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido con más frecuencia en personas 

de 50 años y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Reacciones alérgicas graves. No tome si ha presentado alergia a RINVOQ o a alguno de sus ingredientes.
•	Desgarres en el estómago o los intestinos y cambios en resultados de pruebas de laboratorio específicas.

Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.

Aliviar significativamente el dolor, la hinchazón
y la rigidez articular de la APs en 3 meses; los 
síntomas mejoraron en solo 2 semanas en
algunas personas

Detener un mayor daño articular irreversible

Aliviar el enrojecimiento, el engrosamiento y las 
escamas en personas con placas de la piel*
*RINVOQ no está aprobado para tratar la psoriasis en placas.

Reducir significativamente el cansancio causado
por la APs

Permitir que las tareas diarias fuesen más fáciles de 
hacer, como abrir la llave del agua, abotonarse una 
camisa y hacer los quehaceres

Aliviar la sensibilidad en personas con entesitis (dolor 
e hinchazón en áreas como el talón y el codo)

Reducir la hinchazón de los dedos de las manos y 
los pies en personas con dactilitis (también conocido 
como “dedos de salchichas”)

RINVOQsobre
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Usted es único. La APs no lo define a usted ni lo que es importante para usted. Por eso, AbbVie Contigo ofrece 
apoyo personalizado y los recursos que necesita cuando los necesita.

Una tarjeta de Ahorros† de AbbVie 
Contigo que le ayuda a ahorrar en el costo 
de su receta mes tras mes, de ser elegible.

Su Especialista de Cuidado* dedicado de AbbVie Contigo está ahí para aprender a conocerlo a 
usted y sus necesidades, para proveer apoyo personalizado e individualizado en cada paso del camino.

*AbbVie provee los Especialistas de Cuidado y estos no trabajan para su profesional del cuidado de la salud (PCS) ni brindan consejo médico. Están adiestrados para 
dirigir a los pacientes a sus PCS para recibir consejo relacionado al tratamiento, incluidos otros referidos. 

†Para pacientes elegibles con seguro comercial solamente. Vea los términos y condiciones en la página 11. 

PARA CONOCER MÁS ACERCA DE LOS RECURSOS DE APOYO DE ABBVIE CONTIGO,
contacte a su Especialista de Cuidado o llame al 

1.855.CONTIGO (1.855.266.8446)
Seleccione la opción #3 en el menú para asistencia inmediata a pacientes de RINVOQ (upadacitinib). 

los

que necesita cuando los necesita

Centro de 
Llamadas 
Local

Recordatorio 
de Repetición 
de Medicamentos 
y de Nueva Receta

Guía para 
Establecer Rutina 
de Tratamiento

Programa de 
Educación al 
Paciente

Especialistas en seguro que pueden ayudarlo 
a navegar a lo largo del proceso del seguro.

4

Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.
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Mientras más conozca acerca de su enfermedad y qué esperar, más fácil será entenderla.                          
Esto también puede ayudar a explicar su experiencia a otros. 

La APs es una enfermedad crónica. Esto significa que los síntomas podrían regresar y ser 
duraderos. Puede causar placas en la piel e inflamación de las articulaciones, los tejidos 
alrededor de las articulaciones y los huesos. Además, puede limitar su capacidad para 
llevar a cabo actividades sencillas diarias. 

La APs afecta más comúnmente las articulaciones de las puntas de los dedos de las 
manos o los pies, las muñecas, las rodillas o los tobillos. Muchas personas con APs también 
tienen psoriasis en placas. 

Una combinación de factores. La causa exacta de la APs no se conoce. Se cree que 
puede ser un resultado de una combinación de factores inmunitarios, genéticos y 
ambientales.

CERCA DE 1 DE CADA 3 PERSONAS con psoriasis puede desarrollar APs.
A menudo, los síntomas articulares comienzan después de aparecer los síntomas en la piel.

Pero a veces los síntomas articulares se desarrollan antes de los síntomas en la piel.

su enfermedad

EnteNdiEndo
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Antecedentes 
familiares 
Tener un miembro
de la familia con APs
aumenta el riesgo
de desarrollarla.
 
Psoriasis 
Cerca de 1 de
cada 3 personas
con psoriasis
puede desarrollar APs.  

Edad  
La APs puede ocurrir
a cualquier edad,
aunque, por lo general,
se desarrolla entre
los 30 y los 50 años. 

Genética 
Las personas nacidas
con genes específicos
son más propensas
a desarrollar APs.

La causa exacta de la APs no se conoce, pero hay factores de riesgo que pueden 
aumentar las probabilidades. Converse con su médico para conocer más acerca 
de los posibles factores de riesgo. 

corre riesgo de padecer
de artritis psoriásica?
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Los signos y los síntomas de la APs pueden incluir:

Dolor, hinchazón y rigidez 
articular

Cansancio

Hinchazón de los dedos 
de las manos y/o los pies 
(también conocido como 
dactilitis, o “dedos de 
salchichas”)

Placas en la piel

Dolor e hinchazón en áreas 
como el talón y el codo 
(conocido como “entesitis”)

Uñas punteadas

CONOZCA LOS HECHOS 
La APs puede estar inactiva en el cuerpo hasta que una influencia 

externa (por ejemplo, una infección) la desencadene.

Si está experimentando síntomas de APs, haga una cita con un reumatólogo lo antes posible.

DE LA  ARTRITIS PSORIÁSICA

Síntomas
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Inflamación. El resultado es inflamación crónica, que causa 
dolor, rigidez, daño articular permanente y parches de piel 
rojizos y escamosos conocidos como “placas”*. 

*RINVOQ no está aprobado para tratar la psoriasis en placas.

Cinasas de Janus (JAK). Esto provoca una reacción en cadena 
que causa la activación de otras células y proteínas que participan 
en la respuesta inflamatoria, como las cinasas de Janus (JAK). 

El sistema inmunitario reacciona desproporcionadamente. El cuerpo 
envía apresuradamente células del sistema inmunitario hacia las 
articulaciones y la piel que están sanas.

La conexión entre el sistema inmunitario y la inflamación.   
Por lo regular, el sistema inmunitario protege el cuerpo contra las enfermedades 
atacando bacterias y virus. Pero con la APs, el sistema inmunitario no funciona 
adecuadamente y ataca los tejidos sanos de su propio cuerpo.

el sistema inmunitario 
desencadena la inflamación 
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Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.
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USO1

RINVOQ es un medicamento recetado usado para tratar a adultos con artritis psoriásica activa cuando 1 o más medicamentos conocidos como 
bloqueadores del factor de necrosis tumoral (TNF, por sus siglas en inglés) se han usado y no funcionaron bien o no pueden tolerarse. No se conoce si 
RINVOQ es seguro y eficaz en niños con artritis psoriásica.
�������� 
Consideraciones de seguridad1

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
•	Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves, en ocasiones mortales, cuando 

se usa RINVOQ, incluidas tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.
•	Aumento en el riesgo de muerte en personas de 50 años y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Cáncer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ puede aumentar el riesgo de cánceres específicos, incluidos linfoma y cáncer de la piel. Las 

personas que actualmente fuman o han fumado en el pasado corren un riesgo mayor de linfoma y cáncer de pulmón.
•	Aumento en el riesgo de eventos cardiovasculares importantes, como ataque cardiaco, derrame cerebral o muerte, en personas de 50 años y 

mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca, en especial si actualmente fuman o han fumado en el pasado.
•	Coágulos sanguíneos, algunos mortales, en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido con más frecuencia en personas 

de 50 años y mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca.
•	Reacciones alérgicas graves. No tome si ha presentado alergia a RINVOQ o a alguno de sus ingredientes.
•	Desgarres en el estómago o los intestinos y cambios en resultados de pruebas de laboratorio específicas.

Vea la Información de Seguridad Importante en las páginas 12-14.
Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.

RINVOQ es un inhibidor de JAK que regula el sistema inmunitario 
hiperfuncionante para ayudar a detener que se ataque a sí mismo.

RINVOQ trabaja dentro del cuerpo bloqueando señales específicas 
que se cree que causan inflamación. 

cómo rinvoq

en su cuerpo

MANTÉNGASE AL DÍA CON LAS PRUEBAS DE  LABORATORIO
Es importante que se haga sus laboratorios según recomiende su médico.
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PARA ORIENTACIÓN SOBRE LA TARJETA DE AHORROS 
DE AHORROS CONTIGO PARA RINVOQ Y PARA INSCRIBIRSE AL 

PROGRAMA DE ABBVIE CONTIGO PUEDE LLAMAR AL 

¿Quiere ahorrar 
en el costo 
de su receta  mensual?†

1.855.CONTIGO
(1.855.266.8446)

Si usted es elegible, podría pagar tan poco como $5‡ 
al mes todos los meses por su receta de RINVOQ 
(upadacitinib). 
Esta no es una tarjeta física. Menciónele a su farmacia 
especializada la tarjeta de ahorros de Ahorros Contigo para 
RINVOQ para que el personal de la farmacia pueda activar 
este beneficio de forma electrónica en línea a su nombre.

‡$5 por dosis mensual de RINVOQ.

†Términos y Condiciones aplican. Este beneficio cubre RINVOQ® (upadacitinib). Elegibilidad: Disponible para pacientes que tienen un seguro comercial con una cubierta de 
medicamentos recetados para RINVOQ y que cumplen con los criterios de elegibilidad. El programa de asistencia en el copago no está disponible para pacientes que reciben 
reembolso bajo programas de seguro federales, estatales o financiados por el gobierno (por ejemplo, Medicare [incluida la Parte D], Medicare Advantage, Medigap, Medicaid, 
TRICARE, o programas del Departamento de Defensa o de Asuntos de Veteranos) o donde esté prohibido por la ley o el proveedor de seguro médico del paciente. Si en algún 
momento, un paciente comienza a recibir cobertura para medicamentos recetados bajo algún programa de salud federal, estatal o financiado por el gobierno, el paciente no 
podrá usar la tarjeta de ahorros de RINVOQ y el paciente tiene que llamar a AbbVie Contigo al 1.855.CONTIGO para suspender su participación. Los pacientes que residen o 
reciben tratamiento en ciertos estados puede que no sean elegibles. Los pacientes no pueden solicitar reembolso por el valor recibido por parte del programa AbbVie Contigo 
de ningún pagador. La oferta está sujeta a cambio o descontinuación sin aviso. Restricciones, incluidos máximos mensuales, pueden aplicar. Esto no es un seguro médico. Para 
conocer las prácticas de privacidad de AbbVie, así como las opciones de privacidad que usted tiene, visite www.abbvie.com/privacy.html.
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en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.

https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_medguide.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf


¿Cuál es la información más importante que debo 
conocer acerca de RINVOQ?
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, entre ellos: 
• Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para 
combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves cuando 
se usa RINVOQ, incluidas tuberculosis (TB) e infecciones 
causadas por bacterias, hongos o virus que pueden propagarse 
por el cuerpo. Algunas personas han muerto a causa de estas 
infecciones. Su profesional del cuidado de la salud (PCS) debe 
hacerle pruebas para detectar TB antes de comenzar RINVOQ y 
vigilarlo de cerca por la posibilidad de signos y síntomas de TB 
durante el tratamiento de RINVOQ. No debe comenzar a usar 
RINVOQ si tiene algún tipo de infección a menos que su 
profesional del cuidado de la salud (PCS) le indique que puede 
hacerlo. Si adquiere una infección grave, puede que su PCS 
interrumpa el tratamiento hasta tanto la infección se controle. 
Puede correr un riesgo mayor de desarrollar culebrilla (herpes 
zóster).

•	Aumento en el riesgo de muerte en personas de 50 años y 
mayores con al menos 1 factor de riesgo de enfermedad 
cardiaca (cardiovascular). 

•	Cáncer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ puede 
aumentar el riesgo de cánceres específicos. Han ocurrido 
linfomas y otros cánceres, incluidos cánceres de la piel.  Las 
personas que actualmente fuman o han fumado en el pasado 
corren un riesgo mayor de cánceres específicos, incluidos 

USO E INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 

acerca de RINVOQ® (upadacitinib)1

USO1

linfoma y cáncer de pulmón. Siga el consejo de su PCS respecto a 
verificarse la piel por la posibilidad de cáncer de la piel durante el 
tratamiento con RINVOQ. Limite la cantidad de tiempo que se 
expone al sol. Use ropa protectora cuando se exponga al sol y use 
protector solar. 

•	Aumento en el riesgo de eventos cardiovasculares (CV) 
importantes, como ataque cardiaco, derrame cerebral o muerte, 
en personas de 50 años y mayores con al menos 1 factor de 
riesgo de enfermedad cardiaca (CV), en especial si actualmente 
fuman o han fumado en el pasado. 

•	Coágulos sanguíneos. Pueden ocurrir coágulos sanguíneos en las 
venas de las piernas o los pulmones y las arterias con RINVOQ. 
Esto puede atentar contra la vida y causar la muerte. Han ocurrido 
coágulos sanguíneos en las venas de las piernas y los pulmones 
con más frecuencia en personas de 50 años y mayores y con al 
menos 1 factor de riesgo de enfermedad cardiaca (CV). 

•	Reacciones alérgicas. Se han observado síntomas como erupción 
(ronchas), dificultad para respirar, sensación de desmayo o mareo, 
o hinchazón de los labios, la lengua o la garganta, que pueden 
indicar que se está presentado una reacción alérgica en personas 
que toman RINVOQ. Algunas de estas reacciones fueron graves. De 
ocurrir alguno de estos síntomas durante el tratamiento con 
RINVOQ, deje de tomar RINVOQ y busque ayuda de emergencia de 
inmediato. 

• Desgarres en el estómago o los intestinos y cambios en ciertas 
pruebas de laboratorio. Su PCS debe hacer pruebas de sangre 
antes de comenzar a usar RINVOQ y mientras lo usa. Su PCS puede 
suspender el tratamiento de RINVOQ por un periodo de tiempo de 
ser necesario debido a los cambios en estos resultados de las 
pruebas de sangre.

No tome RINVOQ si: 
• Presenta alergia al upadacitinib o a alguno de los ingredientes 

de RINVOQ.

 
RINVOQ es un medicamento recetado usado para tratar a adultos con 
artritis psoriásica activa cuando 1 o más medicamentos conocidos 
como bloqueadores del factor de necrosis tumoral (TNF, por sus siglas 
en inglés) se han usado y no funcionaron bien o no pueden tolerarse. No 
se conoce si RINVOQ es seguro y eficaz en niños con artritis psoriásica.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
acerca de RINVOQ® (upadacitinib)1
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(Continúa en la próxima página)

Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.
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Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento,
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.

¿Qué debo informarle a mi PCS ANTES de comenzar 
RINVOQ?
Infórmele a su PCS si:
• Recibe tratamiento para una infección, tiene una infección que no 
desaparece o recurre, o tiene síntomas de una infección como:

	 • Fiebre, sudoración o escalofríos
	 • Falta de aliento
	 • Piel caliente, rojiza o dolorida o ampollas en el cuerpo
	 • Dolores musculares
	 • Sensación de cansancio
	 • Flema con sangre
	 • Diarrea o dolor estomacal
	 • Tos
	 • Pérdida de peso
	 • Ardor al orinar u orinar más frecuente de lo normal

• Tiene TB o ha estado en contacto cercano con alguien que tiene TB.
• Actualmente fuma o ha fumado en el pasado.
• Ha sufrido un ataque cardiaco, otros problemas cardiacos o 
derrame cerebral. 

• Tiene o ha tenido algún tipo de cáncer, hepatitis B o C, culebrilla 
(herpes zóster), coágulos de sangre en las venas de las piernas o 
los pulmones, diverticulitis (inflamación en partes del intestino 
grueso) o úlceras en el estómago o intestinos.

• Tiene otros padecimientos, incluidos problemas hepáticos, 
recuentos bajos de glóbulos sanguíneos, diabetes, enfermedad 
pulmonar crónica, VIH o un sistema inmunológico débil.

• Vive, ha vivido o viajado a lugares del país, como los valles de los 
ríos Ohio y Misisipí y el suroeste, que aumentan el riesgo de 
contraer ciertos tipos de infecciones micóticas. Si no está seguro 
de haber visitado estos lugares, pregúntele a su PCS.

• Ha recibido recientemente o tiene programado recibir una vacuna. 
Las personas que toman RINVOQ no deben recibir vacunas 
atenuadas.

• Está embarazada o tiene planes de quedar embarazada. Basado 
en estudios en animales, RINVOQ puede causarle daño al feto. Su 
PCS verificará si está embarazada antes de comenzar RINVOQ. 
Debe usar un método para el control del embarazo 
(anticoncepción) efectivo para evitar el embarazo durante el 
tratamiento de RINVOQ y por 4 semanas después de su última 
dosis. 

• Está lactando o tiene planes de lactar. RINVOQ puede pasar a la 
leche materna. No debe amamantar durante el tratamiento de 
RINVOQ y por 6 días después de su última dosis.

Infórmele a su PCS de todos los medicamentos que usa, 
incluidos los recetados y los que no requieren receta, vitaminas y 
suplementos herbarios. RINVOQ y otros medicamentos pueden 
afectarse unos a los otros y causar efectos secundarios.
En especial, infórmele a su PCS si usa:

• Medicamentos para infecciones micóticas o bacterianas
• Rifampicina o fenitoína
• Medicamentos que afectan el sistema inmunitario

Pregúntele a su PCS o farmacéutico si no está seguro si usa alguno 
de estos medicamentos.

¿Qué debo hacer o informarle a mi PCS DESPUÉS de 
comenzar RINVOQ?
• Infórmele a su PCS de inmediato si tiene síntomas de una infección. 
RINVOQ puede hacerlo más propenso a infecciones o empeorar 
cualquier infección que tenga.

• Busque ayuda de emergencia de inmediato si presenta síntomas 
de ataque cardiaco o derrame cerebral mientras usa RINVOQ, 
incluidos:

• Incomodidad en el centro del pecho que dura por más de 
algunos  minutos o que desaparece y recurre

• Apretamiento severo, dolor, presión u opresión del pecho, 
garganta, cuello o mandíbula
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Vea la Información de Prescripción completa, incluida la Guía del Medicamento, 
en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y analícela con su médico.

• Dolor o incomodidad de los brazos, la espalda, el cuello, la 
mandíbula o el estómago

• Falta de aliento con o sin incomodidad del pecho
• Sudoración fría 
• Náuseas o vómitos
• Aturdimiento
• Debilidad en una parte o un lado del cuerpo
• Arrastrar las palabras

• Infórmele a su PCS de inmediato si presenta signos o síntomas de 
coágulos sanguíneos durante el tratamiento con RINVOQ, incluidos: 

• Hinchazón
• Dolor o sensibilidad al tacto en una o ambas piernas
• Dolor repentino y sin explicación en el pecho o la parte superior 
de la espalda 

• Falta de aliento o dificultad para respirar
• Infórmele a su PCS de inmediato si presenta fiebre o dolor en el 
área del estómago que no desaparece, y un cambio en sus hábitos 
intestinales. 

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de RINVOQ?
Estos incluyen infecciones del tracto respiratorio superior (resfriado 
común, sinusitis), culebrilla (herpes zóster), infecciones a causa del 
virus herpes simple (incluidas aftas), bronquitis, náusea, tos, fiebre, 
acné, dolor de cabeza, aumento en los niveles séricos de creatina 
fosfocinasa, reacciones alérgicas, inflamación de los folículos 
pilosos, dolor en la zona del estómago (abdominal), aumento de 
peso, influenza, cansancio, recuento bajo de glóbulos blancos 
específicos (neutropenia, linfopenia), dolor muscular,  enfermedad 
similar a la influenza, erupción, aumento en los niveles de colesterol 
en la sangre y aumento en el nivel de las enzimas hepáticas.
Ha ocurrido separación o desgarre del revestimiento de la parte 
trasera del ojo (desprendimiento de la retina) en personas con 
dermatitis atópica tratadas con RINVOQ. Llame a su PCS de 
inmediato si presenta algún cambio súbito de la visión durante el 
tratamiento con RINVOQ.

Estos no son todos los efectos secundarios posibles de RINVOQ. 

¿Cómo debo tomar RINVOQ?
RINVOQ se toma una vez al día con o sin comida. No parta, rompa, 
triture ni mastique la tableta. Tome RINVOQ exactamente como 
su PCS se lo indica. RINVOQ está disponible en tabletas de 
liberación prolongada de 15 mg, 30 mg y 45 mg.
 
Esta es la información más importante que debe conocer 
acerca de RINVOQ. Para más información, hable con su 
PCS. 

Se le exhorta a informar los efectos secundarios 
negativos de los medicamentos recetados a la FDA. 
Acceda a www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-
1088.

Si tiene problemas para pagar por su medicamento, 
AbbVie podría ayudarle. Acceda a AbbVie.com/
myAbbVieAssist para obtener más información.

Referencia: 1. RINVOQ [prospecto del empaque]. 
North Chicago, IL: AbbVie Inc.
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o preguntasNotas
Anote cualquier cosa que desee analizar con o preguntarle a su médico. 


